Consommer Autrement

Notre association accompagne les producteurs locaux durables
et/ou biologiques, afin de les aider a developper leurs débouchés
en circuits courts, et les collectivités pour la mise en valeur du
dynamisme local des producteurs.

Nos domaines d'intervention

m Accompagner les producteurs :
e Individuellement
e Collectivement

m Accompagner les collectivités
e Introduction de produits locaux durables et/ou biologiques dans les
restaurants scolaires

m Accompagner les consommateurs (2015)
e Une formation a destination des groupes s
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Consommer Autrement

La restauration collective

Comment introduire des produits locaux de qualité ? Ou trouver les produits ?
Combien cela va-t-il coldter ? Est-ce que cela ne va pas bousculer notre
fonctionnement actuel ? ...

Modalité d'intervention des Défis Ruraux

m Rencontre avec les €lus et personnels concernés
=> Cahier des charges de la mission
m Etat des lieux de la restauration
=> Plan d'action de la mission
m Accompagnement dans la réalisation du projet
=> En partenariat avec le personnel concerné
m Lancement des approvisionnements s

m Sensibilisation des convives D 2 ﬁS




nombre de convives 380

nombre de semaoines de 4f 36

Pommes de terre kg 76 1,00 20 1520 O70€: 106400€; 075€ :114000%£ 76,00 €
Carottes kg 42 0,50 10 209 0,80€ 167,20€: 090€ 188,10 € 2050£
Poireau kg 57 0,25 i5 214 100¢€ 213,75€] 110% 235,13 ¢ 21 38¢€
Céleri ke 42 1,00 15 627 100€: 62700€ 110€ | B89,FOE 62,70€
courges

(potiron, potimarron, buttemut, ke 57 0,50 8 228 000€; 132¢€ 30096 £ 300,96 €
musguée)

Salade (1 pour 10}

TRBNUS MUTLR 5 FOVOR, TROUIE OF CREOE | jjinins 38 1,00 24 912 075€: 6GB400€ DJOE | 6G3840€ -45,60 €
verte et rouge, batavia, sucrine,

rougete de Mepeliier)

Radis (1 pour 10} Unité 38 0,25 24 238 100€: 22800€. OBOE ! 20520¢€ -22 B0 €
Betterave crue kg 42 0,50 20 418 100€ 41800€: 132€ 55176 %€ 13376 €
Tomates kg 42 1,00 5 208 130¢€ 271,70€; 176€ 367,84 € 95,14 £
courgettes verte ke 57 0,50 5 143 100€: 14250€ 132€ = 1BB10€ 4560 €
Lentilles BIO (50g sec/portion) Ve 2 T 3el 0,25 - 171 i 0,00 £ . 000E 0,00 €;

enbleu 0,110 kg brut par portion (entrée)
envert 0,200 kg brut par portion (plat)
enviolet 0,150 kg brut par portion (accompagnement de plat)



Quels critéres utiliser dans un MAPA ? -
Consommer esETEouaent

B e prix, bien sdr!

A t t Depuis Farété du 26/08/11,
u r‘e I I l e n B La valeur technique : qualité de la prestation il est désormais possible

(conditionnement, echantifion...) dutiliser ce critére « circuits
courts ». La longueur d'un

circuit est évalué en fonction

B e nombre d'intermédiaires, que vous intitu- R e e e
lerez dans votre marché : « performances en avec transfert de mpﬁét._s:
matiére de développement des approvision- de la marchandise, depuis la
nements directs de produits de I'agriculture » production primaire jusqu'au

consommateur final.

(voir encadré de droite) e s s s v s ¢ v s+ v Le p or primaire et le

]
comment réd|ger un B Les performances environnementales FIMEINTZELT (] 72 S

pas considérés comme des in-

marché public permettant en termes de pratiques agricoles tormedisires. Sont Considdrss

= Pas d'OGM sur l'exploitation i Dt e [ e

- 4 . ; "ol ; miére et deuxiéme transforma-
des réponses de () dan o champ, o aimrizton | S e
prOdUCteurs ou = Pour le pain, les fruits et Iégumes, les Indices N“;E f:{‘?‘e pour :et site
. i - . = Frui &gumes et produi
groupements de de Fréquence de Traitement (IFT) doivent étre = 8 O remédiair

fournis et s’avérer inférieurs aux moyennes ]
maximum

régionales ou nationales (voir page suivante,
prOd UCteu rs ? cd ( 4 = Produits camés et pain avec
= Des fruits et légumes de saison du lieu de 2 intermédiaires maximum
consommation : un tableau de saisonnalité est

a renseigner par le soumissionnaire. Au-dela de ces seuils, |a can-

didature obtient une note de
0 sur ce crittre. De méme si
aucune presentation détaillée
des intermédiaires de la filiere
n'est fournie.

= La fraicheur des legumes : délai entre la cueil-
lette et la livraison
Attention | Ce critére n'est pas valable pour les fruits
et légumes de conservation comme les pommes,
poires, pommes de terre, caroffes, efc. car ces pro-
duits sont cueillis puis sfockés en atfendant les livrai-
sons qui s'étalent sur Fhiver et le début du printemps.

NB : Il ne g'agit pas d’une lisfe exhaustive. Lors de vos discussions avec les producteurs, des éléments
spécifigues pouvant compléfer cefte liste de cntéres ont pu apparaitre... Par aillzurs, n'hésitez pas a sollici-
ter l'aide d'un organisme agricole qui powrra & la fois vous accompagner dans la mise en place de critéres
pertinents et vous aider dans l'experfise des exploitations agncoles candidates.



Consommer Autrement

Les mots de l"agriculture

Beaucoup de termes spécifiques a l'agriculture, comment s'y retrouver ?

Circuits / productions

m Modes d'approvisionnement
e Circuit court : 0 — 1 intermédiaire
e Circuit de proximité — notion géographique a définir
m Modes de production
e Pratiques agricoles
m Types de production
e Ce qui est produit sur la ferme : maraichage, produits s
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@ 0232704423
stephanie.heuze@defis-ruraux

www.defis-ruraun.fr
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